Bryt sammen og tilstå!

Er du misunnelig? Forfengelig? Glad i oppmerksomhet? Du kan bare glemme å skjule det. Vi ser det uansett. 

Vi som jobber som journalister i Aftenposten, leser mye. Vi leser fagtidsskrifter og skjønnlitteratur. Aviser og dokumenter. Og vi leser "Se og Hør" - landets overlegent minst prestisjetunge magasin. 

Det er faktisk ingen andre magasiner som leses så mye i Aftenposten, skal vi måle ut fra listen over redaksjonens egne abonnementer.

Vi har ikke mindre enn tretten enkeltabonnement - fire ganger så mange som "Computerworld", dobbelt så mange som "The Economist" og tretten ganger så mange som "Historisk Tidsskrift". 

Avslørende? Ja. Avgjørende? Neppe. 

Sannsynligvis betyr det ikke annet enn at Aftenposten-journalister er omtrent som andre folk. Spørsmålet er om vi orker å leve med det.

For livsløgnen virker beroligende. Trygt og falskt forsikrer den oss om at ekspertene, professorene og de som skriver i avisene kan alt - vet alt og skjønner alt. 

Kan vi forestille oss en professor som leser "Se og Hør"? Går det an å ha tillit til en slik professor?

Svaret er selvfølgelig ja. Spørsmålet kan til og med snus på hodet: Går det an å ha tillit til en professor som ikke leser "Se og Hør"? - underforstått en forsker som ikke er informert om hva slags populærkulturell tid hun lever i? Eller enda verre - en selvbedrager. 
På toppen av det hele er bedraget som regel mislykket. Det ender ofte som Basil Fawlty´s hjelpeløse forsøk på ikke å snakke om 2. verdenskrig med sine tyske pensjonatgjester i "Fawlty Towers": Han klarer selvfølgelig ikke å snakke om annet. 

Det er som å gi hjernen beskjed om ikke å tenke på en appelsin. Skjønner du? Vi ser deg uansett.

Dette er ikke ment som en trussel. Det er ment som en bønn. En bønn om at vi kollektivt skal se hvor vanskelig vi gjør det for oss selv og hverandre når vi lar samtalene foregå på nivå med fjørbrusende fjærkre. En bønn om at vi av og til våger å kikke ut bak løgnene og møte hverandre. La mistillit vike plass for nysgjerrighet.

Det er både rørende og fortvilende å se hvordan vi tror vi må bedra hverandre for å fortjene respekt og kjærlighet. Slik hunder legger hodet på skakke når de vil ha kos, lusker vi rundt og juger - i alle fall så vi tror det selv. 

På den måten opprettholder vi terrorbalansen der konkurransen om den plettfrie fasade danner selve livsgrunnlaget og løgnen blir en dyd.

For min egen del glemmer jeg ikke John Travolta, som i et intervju med avisen Le Monde for noen år siden kunne fortelle at "virkelig gode venner er de som er glad i meg til tross for at jeg er som jeg er". 

Den oppmerksomme lytter merker kanskje at jeg her benytter anledningen til å opplyse om at jeg av og til leser franske Le Monde. Ville jeg like ubesværet ha navngitt Se og Hør som inspirasjonskilde?

Jeg har da sannelig også mitt, men Travolta's setning har jeg gjemt i hjertet. Jeg henter den frem når jeg er på mitt mest skamfulle. 

En liten setning - ytret av en glitrende pussigighet av en amerikansk skuespiller - inspirerer meg - på gode dager – til å krype ut av suvereniteten, kaste stoltheten, vrake ambisjonene - og tilstå. 
